!
CILTL ‘
. SHE
/ \;]‘lﬂ‘l.;'llh(‘
% I'Environnement
“ \/

Société Francaise
ik '{J des Professionnels

A :1 J en ACtIVIte 4 S'ouvrir aux mondes Dépaﬂpm\?“t
~ Physique Adaptée STAPS

ere , . .
1 Journée Regionale de

'Activité Physique Adaptée

8h30 Accueil

9h Discours d’ouverture
Chantal Verkindt, MCF Université de la Réunion
Grégory Caderby, Président de Zone Réunion SFP-APA

9h15 Présentation du cadre légal de la prescription d’activité
physique sur ordonnance
Dr Thierry Drevon, médecin généraliste et médecin du sport
Grégory Caderby, SFP-APA

9h30 Limitations séveres : cas clinique
Dr Thierry Drevon, médecin généraliste et médecin du sport
Laurent Bregegiere, masseur-kinésithérapeute
Ronan Quéré, enseignant APA

10h30 Limitations modérées : cas clinique
Dr Nathalie Le Moullec, PH service d’endocrinologie-maladies
métaboliques CHU Réunion
Lucas Chourreau, enseignant APA

ECHANGES

Le dispositif Sport Santé Bien Etre
Yannick Decompois, Directeur adjoint DJSCS

DEBA Ts 11h45 Le dispositif Sport Sur Ordonnance de I’OMS de Saint-Paul

Soléne Del Pup, enseignante APA
Antoine Damour, enseignant APA

CHS PRH ﬂQUES 12h - 13h30 Pause déjeuner

13h30 — 16h Ateliers pratiques : APA et maladies chroniques
Obésité, diabete, insuffisance rénale, cancer, maladies
cardio-vasculaires et respiratoires, vieillissement, lombalgie
chronique

16h Cléture

Pour les professionnels de santé, les enseignants APA et les étudiants

Le 1¢" avril, Campus du Tampon

Pour s’inscrire = https://doodle.com/poll/f4td8tud4uezwgw5



